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1. Inledning

Vi i Nykarleby Idrottsklubb (NIK) arbetar aktivt for att vara en inkluderande férening dar
alla, oavsett bakgrund och niv3, kdnner sig vilkomna. Var verksamhet bygger pa
gemenskap, respekt och mojligheten for varje individ att utvecklas. Detta dokument
beskriver hur vi arbetar med jamstalldhet och likabehandling som en central del av var
Vision 2030.

2. Var viardegrund

Var verksamhet utgar fran att alla ska ha mojlighet att delta och utvecklas utifran sina egna
forutsattningar. Vi tror pa gemenskap och att idrott forenar ménniskor. Hos oss ar alla
vdlkomna oavsett kon, bakgrund, religion eller sexuell 1dggning.

3.Mal 2026-2030

- Vara en forening dar alla kdnner sig inkluderade
- Sakerstalla lika mojligheter i traning och match
- Oka mangfalden inom féreningen

- Utveckla ledarskap med fokus pd inkludering

- Skapa en trygg miljo fri fran diskriminering

4. Praktiskt inkluderingsarbete

Vi arbetar aktivt med att halla troskeln lag for deltagande, bade ekonomiskt och socialt. Vi
erbjuder verksamhet for olika nivaer och aldrar, fran nybérjare till mer avancerade spelare.
Vara ledare arbetar for att alla ska bli sedda och fa méjlighet att utvecklas.



5. Jamstalldhet i verksamheten

Vi sdkerstaller att flickor och pojkar ges lika méjligheter till traning, match och utveckling.
Resurser fordelas rattvist och vi stravar efter balans i ledarskap och beslutsfattande.

6. Trygg idrottsmiljo

Vi har nolltolerans mot diskriminering, mobbning och trakasserier. Alla incidenter tas pa
allvar och hanteras skyndsamt. Vi arbetar féorebyggande genom dialog, utbildning och
tydliga riktlinjer.

7. Ansvar och uppfoljning

Styrelsen ansvarar for att planen f6ljs upp arligen. Ledare och tranare ansvarar for det
dagliga arbetet. Vi samlar feedback fran spelare och vardnadshavare for att kontinuerligt
forbattra var verksamhet.

8. Vision 2030

Som en del av var Vision 2030 stravar vi efter att vara en forening for alla, dir gemenskap
och utveckling star i centrum. Vi vill vara en forebild inom inkluderande idrott och bidra till
ett starkare lokalsamhalle.



